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En San Isidro, el programa municipal para  la tercera edad -denominado "Juventud 
Prolongada"-, reúne a miles de participantes que realizan distintos tipos de actividades para 
una vida más saludable.  

A cargo de la Dirección de la Tercera Edad, dependiente de la Secretaría de Desarrollo Social 
de la comuna, están dirigidos a los vecinos sanisidrenses mayores de 60 años, ofreciéndole 
mejorar su calidad de vida mediante la realización de actividades que se llevan a cabo en 
diferentes lugares. 

En total son 84 los centros de jubilados que se suman a esta propuesta y concentran sus 
actividades en “Puerto Libre” [Sebastián Elcano 2340, Martínez] la sede central que está 
junto al río, y que tiene, entre otras cosas, un natatorio diseñado con las condiciones más 
apropiadas para los mayores, comedores, quinchos, etc.  

Por otra parte, un Centro de Recuperación complementa la propuesta deportiva y recreativa, 
y a él acuden todos los que, por indicación médica, necesitan realizar ejercicios de 
recuperación y gimnasia. 

Las que siguen son actividades y lugares que tienen que ver con el  programa: 

 

Gimnasia y Folclore 

 

Boulogne 

• Sociedad de Fomento “Santa Rita”, Pichincha 320  

• Club Atlético Boulogne, Av. Avelino Rolón 2248  

• Sociedad de Fomento “9 de Julio”, Láinez 1905  

• Centro de Jubilados “Abuelos Unidos de Boulogne”, Malvinas Argentinas 1833  

• Club “Unión Boulogne”, Loria e Independencia  

• Centro de Jubilados y Pensionados “Palomitas Blancas”, Figueroa Alcorta y Obarrio  

• Centro de Jubilados “Sol Naciente”, Martín Rodríguez 771  

• Centro de Jubilados “12 de Agosto”, Bulnes y Medrano  
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• Centro de Jubilados “Segundo Amanecer”, Av. Bernardo Ader 275  

• Sociedad de Fomento “Cap. Rosales”, Cazón y Cura Allievi 

 

Villa Adelina 

• Sociedad de Fomento “La Meca”, Manuelita Rosas 822  

• Centro de Jubilados y Pensionados “San Cayetano”, Av. Bernardo Ader 1253  

• Centro de Jubilados “Abuelos Felices”, Av. Bernardo Ader 1547  

• Círculo “Amistad 19”, Scalabrini Ortiz 1699  

• Centro de Jubilados y Pensionados “Cristo Obrero”, Boedo 2324  

• Centro de Jubilados “Vivir con Alegría”, El Indio y Fray Cayetano Rodríguez  

• Centro de Jubilados “Los Pinos”, Av. Bernardo Ader 1319 

 

Beccar 

• Centro Misional “Don Bosco”, Alvarado 1377  

• Club Independiente de Beccar, Formosa 2045  

• Club Social de Beccar, Av. Centenario 1941  

• Campo Municipal de Deportes N° 1, Int. Neyer 1220  

• Centro de Jubilados y Pensionados “Monteviejo”, Hudson 1731  

• Centro de Jubilados y Pensionados “Abuelos de Beccar”, Formosa 2430  

• Centro de Jubilados y Pensionados “Salvador Prado”, Juan B. Justo 1067  

• Centro de Jubilados y Pensionados 3° Edad “Punta Chica”, Av. Centenario 2551  

• Centro “Savia”, General Lonardi 1842  

• Centro “Arco Iris”, José Ingenieros 1621 

 

Martínez 

• Biblioteca de Martínez, Arenales y Aristóbulo del Valle  

• Centro de Jubilados y Pensionados “Activo de la 3ª Edad”, Córdoba 2583  

• Centro de Jubilados y Pensionados “Lomas de Martínez”, Entre Ríos 1996  

• Centro de Jubilados y Pensionados “Acassuso”, Juncal 73  

• Club Vélez Sársfield, Córdoba 143  

• Centro de Jubilados y Pensionados “Arca de Noe”, Hipólito Irigoyen 1824 

 

San Isidro 

• Asociación Libanesa de San Isidro, Garibaldi 402  

• Centro de Jubilados y Pensionados “Recreativo 3ª Edad”, Int. Becco 1059  

• Centro de Jubilados “Don Bosco”, Av. Bernabé Márquez 3031  

• Centro Jubilados y Pensionado “Oasis”, Nicolás Avellaneda 238 
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Acassuso 

• Centro “Turf”, Tres Sargentos 863 

 

Gimnasia y Tareas pasivas 

 

Martínez 

• Centro Municipal de Actividades Físicas Adaptadas N° 35, Alvear 507. 

 

Música, Folclore y Plástica 

 

Martínez 

• Campo Municipal de Deportes N° 8 “Puerto Libre”, Sebastián Elcano 2340. 


